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Ocho afios de voto universal para todas las personas con discapacidad.

IMITAMOS una jornada electoral
del derecho al voto
a ENTENDER el voto

Nuestro centro organizara

el jueves 12 de marzo

a las 10.30h

una simulacién real de mesa electoral

para que personas con discapacidad intelectual
puedan conocer

y realizar el proceso de votacion.

El préximo 15 de marzo

pueden ir a votar

2.097.768 PERSONAS en Castilla 'y Leon,
176.048 con discapacidad,

Pero no hay datos

sobre cuantas de esas personas

tienen algun tipo de discapacidad intelectual,
algo importante

a la hora de preparar los apoyos.

El equipo de accesibilidad de nuestro centro
recuerda la importancia

de incluir la lectura facil

en la informacion publica.

Valladolid, 5 de marzo de 2026 _

A dia de hoy existen medidas para el voto accesible
de las personas con discapacidad visual,

pero no hay herramientas de accesibilidad cognitiva
en los materiales de unas elecciones.

Para cubrir esta necesidad,

el equipo de formacién de nuestro centro

esta realizando sesiones formativas

dirigidas a personas con discapacidad

para facilitar su participacion en las proximas elecciones



con informacion practica sobre el proceso,
la documentacion necesaria,

la accesibilidad de los colegios electorales
y el ejercicio del voto de manera autbnoma.
Se va a realizar también

una simulacion de mesa electoral y papeletas.

Ocho afios de un derecho conquistado
Este aflo se cumplen ocho afios

desde que las personas con discapacidad
Por un proceso judicial de incapacitacion
recuperaron su derecho al voto,

y con él, su derecho a la participacion politica.
Sin embargo, ejercer este derecho

igual que el resto de los ciudadanos

tiene dificultades cuando la informacién

no se entiende.

Si la gente no entiende lo que vota,
el derecho se queda a medias

recuerda la directora técnica del centro, Noemi Silva.

La lectura facil no solo es buena
para personas con discapacidad intelectual
es una herramienta de inclusion universal.

Cualquier documento suelen presentar un lenguaje dificil

para la ciudadania en general.

Manu Carro, una de las personas de nuestro centro,

nos cuenta su experiencia:

Tengo ilusion por votar,

pero me siento inseguro porgue las papeletas
y la informacién son dificiles de entender.

La simulacion de mesa electoral y la lectura facil
me han ayudado a comprender mejor el proceso

y ahora voy a votar con mas tranquilidad.

Qué esta haciendo nuestro centro

Para tener clara la comprension y la accesibilidad,

hemos puesto en marcha varias acciones
para las personas con discapacidad intelectual
gue acompafamos:

SIMULACION Imitar
una situacién de la
vida real para
aprender y practicar.

INCAPACITACION
es una decision de
un juez que
reconoce que una
persona mayor de
18 afos necesita
ayuda para tomar
decisiones y
manejar sus bienes




Ya han empezado las sesiones formativas

para explicar el proceso electoral

de forma préactica y accesible

gue duran todo el mes de febrero.

Simulacion real de mesa electoral con papeletas,
urnas y documentacion

el 12 de marzo a las 10.30h

La accesibilidad cognitiva, DEMOCRATICA
una cuestion de igualdad democratica basada en el
Sin accesibilidad cognitiva, respecto, la
no hay igualdad real en el ejercicio del voto 'gualdad y la

y 19 | ' participacion de
Por eso, desde nuestro centro todas las personas

Insistimos en que la informacion
debe estar en Lectura facil

La participacion, no solo en politica,
sino en cualquier tipo de informacion,
es completa

cuando todas las personas

pueden entender y decidir.

Nuestro compromiso es seguir trabajando

para que la lectura facil

se convierta en un estandar en procesos electorales
y en la comunicacion publica.

Ocho afos después

de la recuperacion del derecho al voto

para todas las personas con discapacidad,
seguimos avanzando para que la democracia

de verdad sea accesible para todos.

Audio Manu Carro:
Esta nota de prensa va con su version en lectura facil realizada por

nuestro equipo de accesibilidad, formado por personas con discapacidad
intelectual como Validadoras, y profesionales como Adaptadoras.
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